


SAVAGE HYBRID CHALLENGE 
– JEDYNE TAKIE WYZWANIE! 

Program

Sponsorzy:

Czy masz w sobie dość ognia, by zmierzyć się z najbardziej wymagającym 
testem tego lata? SAVAGE HYBRID CHALLENGE to wydarzenie, które 

sprawdzi Twój charakter, wytrzymałość i siłę w jednym teście!

To połączenie wytrzymałości, siły i mentalnej twardości! 
Zainspirowane legendarnym HYROX, ale w wersji 1/2 

– krótszy dystans, zero kompromisów! 

 Siła vs. Wytrzymałość

Czym jest SAVAGE HYBRID CHALLENGE?

8 rund intensywnego wysiłku

Nieważne, czy trenujesz zawodowo czy rekreacyjnie 
– tu liczy się nie tylko walka, ale i zabawa!

Biegi przeplatane ćwiczeniami – pchanie i ciągnięcie sań, 
burpees, wykroki z ciężarem, wall balls i wiele więcej!



 Dla tych, którzy chcą sprawdzić swoje granice! 

DLA KOGO?
 Dla tych, którzy kochają rywalizację! 

Dla tych, którzy wiedzą, że prawdziwa siła 
to nie tylko mięśnie, ale też głowa!




ZAPISY

SAVAGE HYBRID?


